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Evoluzione della velocità di lettura in 
normo-lettori

evoluzione velocità di lettura

6

7

0

1

2

3

4

5

6

2a el 3a el 4a el 5a el 1a

med

2a

med

3a

med

1a

sup

2a

sup

3a

sup

s
il

l/
s
e
c

Brano

Parole

Nonparole

(Tressoldi, 1996 + Stella e Tintoni, 2007)



� L’abilita’ di lettura ad alta voce dei soggetti
italiani mostra un continuo sviluppo sia per
quanto riguarda l’accuratezza della decifrazione
che la rapidità.

� Tressoldi (1996) e Stella & Tintoni (2007)
riferiscono un incremento medio di 0.5 sillabe al
secondo durante ogni anno scolastico, nei
normolottori.



Dislessia in adolescenti e adulti

La letteratura sull’argomento ci dice che:

� La lentezza nella decodifica rimane una delle 
caratteristiche principali di un dislessico, mentre 
l’accuratezza migliora in relazione con la scolarità.

� Gli adulti dislessici sono più lenti nella lettura di parole, 
non parole rispetto alla lettura di brano.non parole rispetto alla lettura di brano.

� Il miglioramento in correttezza e velocità è correlato 
con il livello di gravità del disturbo rilevato in età 
infantile (Lami et al., 2008).

� Studenti dislessici adulti necessitano di tempi più lunghi 
per compiti di lettura e scrittura (e.g. situazioni 
accademiche, Hatcher et al. 2002).



Difficoltà residue di un adulto dislessico sono:

�bassa velocità di lettura,

� difficoltà nei compiti di spelling, 

�espressione scritta poco articolata.

�Tra gli effetti secondari possiamo trovare  

mancanza di fiducia, bassa autostima e 

aumentato livello di frustrazione.



La valutazione della dislessia  
(Consensus Conference)

� “la necessità di somministrare prove di lettura a
più livelli: lettere, parole, non parole, brani;

� - la necessità di valutare congiuntamente i due
parametri di rapidità e correttezza nellaparametri di rapidità e correttezza nella
performance;

� - le necessità di stabilire una distanza 
significativa dai valori medi attesi per la classe 
frequentata dal bambino […], in uno o nell’altro 
dei due parametri precedentemente 
menzionati.”



Domande?

�Abbiamo degli strumenti per la valutazione 
della lettura di brano, di parole e di non 
parole per gli adulti?

�E’ importante interessarsi alla dislessia 
nell’adulto?



Perché studiare la dislessia nell’adulto?

� il numero crescente di studenti dislessici
individuati ogni anno;

� previsione di incremento nelle scuole medie-
superiori di studenti dislessici e
conseguentemente all’università;

� necessità di creare “iniziative relative alla� necessità di creare “iniziative relative alla
dislessia”, per favorire l’adozione di strumenti
compensativi e dispensativi al fine di offrire
risposte positive al diritto allo studio (Circolare
Ministero Istruzione);

� l’esigenza di creare un programma di intervento-
sostegno adeguato per gli studenti universitari
dislessici
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I compiti svolti dal tutor sono:
� valutare gli apprendimenti di base e accertare il livello di

gravità del DSA,
� guidare gli studenti nell’organizzazione dello studio,
� fare un’ analisi accurata del metodo di studio dello

studente,
� fornire delle strategie di studio alternative e più efficaci
� fornire delle strategie alternative e più adeguate per� fornire delle strategie alternative e più adeguate per

prendere appunti,
� contattare i professori per informarli delle difficoltà

specifiche che uno studente dislessico può incontrare,
� dare dei suggerimenti ai docenti su alcune semplici

facilitazioni che possono permettere allo studente
dislessico di mostrare la propria competenza in materia
senza essere penalizzato dalle abilità di base.



Valutazione di studenti universitari

� Prova di lettura MT avanzato (Cornoldi, Pra Baldi, 
Friso, in press)

� Prova di comprensione MT avanzato (Cornoldi, Pra 
Baldi, Friso, in press)

� Lettura di Parole (Sartori, Job, Tressoldi, 1995)
� Lettura di Non – Parole (Sartori, Job, Tressoldi, 1995)� Lettura di Non – Parole (Sartori, Job, Tressoldi, 1995)
� Prove MT di calcolo avanzate (Cornoldi, Pra Baldi, 

Friso, in press) 
� Scrittura: dettato semplice e in soppressione 

articolatoria
� Velocità di scrittura semplice e in soppressione 

articolatoria
� Decisione lessicale in soppressione articolatoria



Prova di lettura MT avanzato

�La prova consiste in una lettura di un brano.

�Le prove sono tarate per il I e II anno della 

scuola superiore, ma stiamo raccogliendo i dati scuola superiore, ma stiamo raccogliendo i dati 

anche su matricole universitarie.

�La correzione prevede due punteggi: uno di 

correttezza e uno di velocità





Lettura di brano

Min Max M DS

Velocità 4.23 8.04 5.99 0.66Velocità
Sill/sec

4.23 8.04 5.99 0.66

Accuratezza
(n. errori)

0 11 3.15 2.17



Lettura di brano 
distribuzione di frequenza



Prova di lettura di parole e non 
parole



Lettura di parole e non parola

Min Max M DS

Velocità Parole
Sill/sec

0.73 7.39 5.04 1.11

Accuratezza Parole 0 2 0.57 0.74Accuratezza Parole
(n. errori)

0 2 0.57 0.74

Velocità Non Parole
Sill/sec

1.9 10.4 3.41 1.3

Accuratezza Non Parole
(n. errori)

0 7 1.45 1.54



Lettura di parole e non parola distribuzione 
di frequenza



Velocità di lettura
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Correttezza 
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Prova di comprensione MT avanzato

�Lettura di due brani: inferenze lessicale e 
inferenze semantiche

�Compito: rispondere a domande a risposta 
multipla.multipla.

�Si può riguardare il brano.

�Non ci sono limiti di tempo.

�Per la correzione bisogna sommare il numero di 
risposte corrette.



Prova di comprensione

Min Max M DS

Risposte corrette 8 19 15.93 1.97



Compito di scrittura

�Dettato di parole in due condizioni:

� semplice

�in soppressione articolatoria: il ragazzo deve 

pronunciare in maniera continua la sillaba la-

la-la-la mentre scrive. 



Caratteristiche del dettato

�Parole selezionate dal “Lessico Elementare 

Zanichelli” (Marconi et al. 1994)

�2 liste di 24 parole di 3 e 4 sillabe: 

��12 C/V, 12 CCV

�Le parole di 3 e 4 sillabe sono bilanciate per 

frequenza.





Scrittura: Dettato

Min Max M DS

Dettato err 0 4 0.48 0.92

Dettato in 0 16 1.81 2.75Dettato in 
soppressione err

0 16 1.81 2.75

Dettato omissioni 0 3 0.24 0.72

Dettato in 
soppressione  

omissioni

0 6 0.88 1.68



Scrittura: Dettato
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Velocità di scrittura

� Tratto dalla “Batteria per la valutazione delle 
competenze ortografiche nella scuola 
dell’obbligo” (Tressoldi e Cornoldi, 1991)

� Compito semplice: Scrivere i numeri in parole in � Compito semplice: Scrivere i numeri in parole in 
un minuto di tempo

� Compito in soppressione: Scrivere i numeri in 
parole in un minuto di tempo mentre di 
pronuncia ad alta voce “ba, ba, ba…”



ESEMPIO



Descrittive numeri in parola 

Min Max M DS

Numeri in parola 20 31 24.79 2.56Numeri in parola 20 31 24.79 2.56

Numeri in parola
in soppressione

16 29 22.26 3.25



Velocità di scrittura
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Decisione lessicale in soppressione 
articolatoria

� Tratto da “Batteria per la valutazione della 
dislessia e disortografia evolutiva” (Sartori, 
Job, Tressoldi, 1985)Job, Tressoldi, 1985)

� Compito in soppressione: decidere, per ogni 
parola, se esiste o non esiste. Leggere a 
mente e contemporaneamente pronunciare, 
di seguito e ad alta voce, la sillaba BA. 
Barrare solo le parole.



Esempio



Decisione lessicale in soppressione 
articolatoria 

Min Max M DS

Omissioni 0 2 .38 .58

Errori 0 4 .38 .82

Tempo 
(sec.)

21 52 34.17 7.17



Decisione lessicale in soppressione 
articolatoria
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Conclusioni

� Anche se la dislessia è “compensata” possono 
essere presenti diverse difficoltà residue che 
possono rendere la vita universitaria 
particolarmente difficoltosa.

� Alcune prove possono discriminare adulti 
dislessici anche “compensati” da normolettori.

� Gli strumenti che si possiedono al momento 
sono pochi, è necessario approfondire le 
conoscenze in merito.
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